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El Dr.Nandu Muñoz Bonet ha participat com a metge i tripulant en dues 

edicions de la Regata Whitbread Volta al Mòn a Vela, la Volta a Europa en 

multicasc , el  Rallye Lisboa Dakar i altres regates, travessies i expedicions al 

desert.  

 Es llicenciat en Medicina i Cirurgia i Diplomat en Medicina Manual i 

Osteopatía  i en Medicina Subaquàtica, i ha treballat deu anys com a metge d’ 

Urgències en estacions de muntanya. 

Ha estat el Director Mèdic de la Regata Barcelona World Race 2007/08 

on, juntament amb el seu equip, s’han ocupat de l’assistència mèdica als 

vaixells espanyols participants. Actualment prepara l’ediciò del 2010. 

Ha promogut i revisat l’edició en castellà de la Guia de la Medicina a 

Distancia del Dr. J.Y. Chauve a càrrec de  la Fundació per la Navegaciò 

Oceánica de Barcelona, fomentant així la difusió d’una eina de gran utilitat per 

l’assistència mèdica a persones o grups en situacions d’isolament geogràfic com 

ara expedicions, travesies i viatges per terra, mar o aire. 

Ha estat vocal de Tecnificaciò de la Fecderaciò Catalana de Vela i es el 

Comodor del CN L’Escala.  

Imparteix ocasionalmente l’asignatura de Formaciò Sanitaria en cursos 

de patrò  de la EFNP de Catalunya i l’ISM, el Master de Sanitat Marìtima de 

l’Universitat de Girona i Cursos de Supervivència ISAF de la RFEV. 

 


